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zenrriert sich das politische,

wirtschaftliche und kulturelle
Leben des Landes. Sie ist das Tor
zum philippinischen Archipel mit
seinen insgesamt 7.107 Inseln.
Mirgendweo senst im Land be-
komme der Gast in kurzer Zeit
mehr Lokalkoloric zu sehen und
gewinnt Einblicke in die vielschich-
tigen Kulcur der Philippinen. In
der pulsierenden Metropole Mani-
la werden die Kontraste des Lan-
des deutlich: Auf den Stralen
wimmelt es von farbenfrohen Jeep-
neys, Bussen und schnictigen Au-
tos. In den dlteren Stadeteilen Ma-
nilas wie Intramuros (der mit
Sradtmauern umgebenen Altscadr)
und in China-Town, klappern von
Pferden gezogene Karren die
Scralen entlang und suchen sich ihren
Weg durch den Verkehr. Metro Manila -
das sind auch moderne Hochhiuser aus
Glas und Beron direke neben alten spa-
nischen Kolonialhiusern und neoklassi-
zistischen Regierungsgebduden. AuBer-
halb der klimartisierten Einkaufszentren
feilschen und dringen die Stralenver-
kdufer inmiccen der Menschenmenge.
Der Glanz und die Frahlichkeit der
Mairkte sind nur wenige Schritte von den
friedlichen Griinanlagen der Parks und
der Stille der Kirchen entfernt.

I n der Hauptstadt Manila kon-

Cbwohl die Metropole Manila Aus-
gangspunkt fir Reisen zu vielen philippi-
nischen Inseln ist, hat sie ihre eigenen
Sehenswiirdigkeiten und Attraktionen.
Einerseits Kirchen, Museen und Theater
fur den kulturell interessierten Besucher,
andererseits Einkaufszentren, Bou-
tiquen, Flohmérkte und Antiguititenge-
schifte mit zahllosen Uberraschungen
fiir Shopping-Fans und Souvenirjager,
Elegante Restaurants und
Strafenkichen locken zu gastranomi-
schen Abenteuern, wihrend schicke Dis-
katheken und gemiitliche Bars auf die
Machtschwirmer warten. Golfplacze,
Country-Clubs 'und gur erreichbare Er-

haolungsorte nahe der Stadt bieten Ent-
spannung. Und Gberall sind freundliche,
lachelnde Menschen, die den Besucher
mit ihrer weltbekannten Gastfreund-
schaft willkommen heilfen.

Manila war urspriinglich eine Siedlung
an den Ufern des Pasig FluBes nahe sei-
ner Miindung in die Manila Bucht. Der
Mame Manila stammt ven einer
weilblumigen Mangrovenpflanze - der
Milad - die in dieser Gegend lippig
wuchs, Maynilad, eder "wo die Nilad
wichst” war eine aufstrebende Gemein-
de regiert von Rajah Sulayman, der von
einer kéniglichen Malaien-Familie ab-
stammete. Als die Spanier kamen, wurde
die Stadc mit einem doppelten Mauver-
ring befestigr und von nun an Manila
genannt.

AKTIVITATEN

Es gibe fast nichrs, was man in Manila
nicht unternehmen kéinnee, Pricheige
Kirchen mit beeindruckender Architek-
tur und einer Fiille ven Reliquien bezeu-
gen die jahrhundertealte religidse Tradi-
tion der Filipinos. Parks und schattige

Plitze bieten Ruheplitze fur mide
Fiife: historische Stdtten und Mo-
numente geben einen Eindruck von
wichtigen Ereignissen und Persdn-
lichkeiten der Grelichen Geschichte.
Museen und Kunstgalerien machen
den Besucher mic dem reichen kulcu-
rellen, historischen und kinstleri-
schen Erbe in und um Manila ver-
traut.

Vielleichr inceressiert sich der Besu-
cher auch fiir einen Kinobesuch, so
wie es viele Filipinos tun. Es gibt al-
lein in Manila mehr als 240 Kinos,
die zumeist internationale Filme zei-
gen. Die Philippinen sind eines der
Filmzentren Asiens.

In Manila sollte man sich einen Be-
such des Malacanang Palastes, der
affiziellen Residenz der philippinischen
Regierung, nicht entgehen lassen. Emp-
fehlenswert ist auBerdem ein Spazier-
gang durch den Rizal Park oder den Pa-
co Park von Intramuros. Lokalkolarit
schnuppern ldsst sich in Quiapo und
China-Town. Spal und Unterhaltung im
Freien kann man bei Kreuzfahrten zum
Sennenuntergang in der Manila Bucht
erleben. Sehenswert sind zudem die kul-
turellen Open-Air-Angebote jeden Frei-
tag im Paco Park, Samstagabend in Pu-
erto Real (Intramuros) und jeweils
sonntags am Machmiccag im Rizal Park,
Interessant sind die Museen des philip-
pinischen Kulturzentrums am Roxa Bou-
levard.

Einen sehr guten Uberblick iiber das ge-
samte Archipel der 7.107 Inseln der Phi-
lippinen gewinnen die Besucher des
Mayong Pilipino (Philippinisches Dorf),
das nur 2 km vom Internationalen Flug-
hafen Ninoy Aquino entfernc liegr. Auf
zwei Quadrackilometern Fliche lassen
sich hier die Chocolate Hills von Bohel,
das Magellan-Kreuz auf Cebu, der May-
on Vulkan auf Bicol und die Reisterras-
sen von Banaue ebenso erleben, wie vie-
le nachgebaute Dérfer, die jeweils in ih-
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rer Architektur reprisentativ fiir eine
bestimmte Region des Landes sind,
Museen innerhalb des Parks zeigen val-
kerkundliche Funde und trtliches
Handwerk. Rund um die kiinstlich an-
gelegre Lagune kénnen Wochenend-
Ausfligler ihre Angeln auswerfen, um
ihr Glick mic der "Tilapia" (&rtliche Fo-
relle) zu versuchen und in ihren Booten
den Sonnenuntergang zu geniefen.

In Makati, dem wichrtigsten Geschifes-
viertel, sollce man Zeit fir einen Besuch
des Ayala Museum einplanen, um einen
Blick auf die historischen Digramen zu
werfen. Sie zeigen wichtige Ereignisse
der philippinischen Geschichre. Das
Museum verfiigt auch dber hervoarragen-
de Modelle sidostasiatischen Schiffs-
baus und archiologische Funde.

Im GroBraum Manila gibt es elf Golf-
plitze, darunter einige der besten Asi-
ens, Die Gebiihren sind giinstig und die
Golfclubs bieten alle Annehmlichkeicen.

Wer sich fir Shopping begeistert, fiir
den ist Manila eine Fundgrube an Ein-

kaufszentren, Flohmirkten, Billigladen
und Geschiften. Schon auf dem Weg
vom Flughafen in die Stadt sollte man
an den Stdnden der Handwerker am
StraBenrand anhalten. Der Trend zum
Shopping har auch die Umgebung Ma-
nilas erreicht, Grofe Einkaufszentren
locken entlang EDSA wie Makati, Cu-
bac in Quezon City, Ortigas in San
Juan und Crossing in Mandaloyong.
Diese riesigen Shopping-Komplexe - ei-
nige mit mehr als 10 Hektar Fliche -
vereinen unter einem Dach: Trendbou-
tiquen mit Markenkleidung, Geschifte
fiir Schuhe, Haushaleswaren und -gerd-
te, Kunsthandwerk und Mébel, Juwelie-
re, Lebensmitcelldden und Apotheken,

Gourmet-Restaurants und Schnellimbis-

se. Die Einheimischen besuchen diese
Mega-Einkaufszentren taglich um einzu-
kaufen, zu essen und Filme anzusehen.
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Informieren Sie sich auch auf unserer Webseite: www.diephilippinen.de

Weitere Kontaktadressen:

- Philippine Department of \ Department of Tourism Department of Tourism -
Tourism | T.M. Kalaw Street, Rizal Park, National CHP.ITfﬂ'f Rﬂgl.ﬂﬂ

' Frankfurt Field Office ~ Manila, Philippines Rm. 207, DOT Building

' Kaiserhofstr. 7 | Tel: +63 (2) 523 84 11 to 30, T.M. Kalaw Street, Ermita

| D-60313 Frankfurt am Main | Fax:+63(2)5217374 Metro Manila, 1000
Tel.: (069) 2 08 93 | 24-Hour Tourist Assistance Hotline:  Tel: +63 (2) 5 24 23 45

' Fax: (069) 28 51 27 | Tel: +63 (2) 52416 60 Fax: +63 (2) 5211088
e-mail: phﬂdct—ﬁ-‘a@t-onhne de  e-mail: webmaster@tourism.gov.ph

— ———  www.wowphilippines.com.ph
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